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Pondělí 20.7.2026

cereálie s mlékem, ovoce  (A: 01,01d,07)přesnídáv.
bramborová  (A: 01,01a,09)polévka
ragú z červené čočky, špagety, strouhaný sýr, ovocný nápoj  (A: 01,01a,07)oběd
rohlík, paštiková pomazánka, zelenina, ledový čaj  (A: 01,01a,07)svačina

Úterý 21.7.2026

toustový chléb, tuňáková pomazánka, ovoce, čaj s citrónem  (A: 01,01a,04,07)přesnídáv.
hovězí vývar se zeleninou a bulgurem  (A: 01,01a,09)polévka
kuřecí maso na paprice, těstoviny, džus  (A: 01,01a,07)oběd
chléb podmáslový, sýrová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Středa 22.7.2026

chléb, medové máslo, ovoce, bílá káva  (A: 01,01a,01b,07)přesnídáv.
květáková  (A: 01,01a,07)polévka
bulgurové rizoto s vepřovým masem a zeleninou, sypané sýrem, sterilovaná okurka, mošt  (A: 01,01a,07)oběd
celozrnný toustový chléb, vaječná pomazánka, zelenina, ochucené mléko  (A: 01,01a,01b,01e,03,07)svačina

Čtvrtek 23.7.2026

rohlík, šunková pěna, ovoce, čaj ovocný  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
zeleninový vývar s kuskusem  (A: 01,01a,09)polévka
játra na slanině, dušená rýže, džus  (A: 01,01a)oběd
rohlík grahamový, pomazánka z drůbežího salámu, zelenina, čaj ovocný  (A: 01,01a,01e,07)svačina

Pátek 24.7.2026

listové pečivo, ovoce, granko  (A: 01,01a,07)přesnídáv.
drůbeží vývar s rýží  (A: 09)polévka
obalované filé, brambory, ovocný kompot  (A: 01,01a,03,04,07)oběd
toustový chléb, bramborová pomazánka, zelenina, čaj ledový  (A: 01,01a,03,07)svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    

Obiloviny - pšenice           

Obiloviny - žito              

Obiloviny - oves              

Obiloviny - špalda
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


