
08.12.2025 12.12.2025od do

Pondělí 8.12.2025

knuspík s lučinou, ovoce, bílá káva  (A: 01,01a,01d,07)přesnídáv.
zeleninová s pohankou a rybími kousky  (A: 04,09)polévka
jablkový kuskus s rozinkami, strouhanými mandlemi se skořicovou posypkou, nápoj  (A: 01,01a)oběd
toustový chléb, sýrová pomazánka, zelenina, mléko  (A: 01,01a,07)svačina

Úterý 9.12.2025

veka, vajíčková pomazánka, ovoce, kakaový nápoj  (A: 01,01a,03,07)přesnídáv.
čočkovápolévka
rybí filé se špenátem, bramborová kaše, okurka, džus  (A: 03,07)oběd
chléb, šunková pěna, zelenina, ovocný čaj  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Středa 10.12.2025

celozrnný toustový chléb, máslo s drůbežím salámem, ovoce, čaj s citrónem  (A: 01,01a,01b,01e,07)přesnídáv.
vločková se zeleninou a vejci  (A: 01,01d,03,09)polévka
vepřové maso zapečené s vejci, vařené brambory, okurka, ovocný nápoj  (A: 03)oběd
chléb, máslo se strouhaným sýrem, zelenina, mléko  (A: 01,01a,01b,07)svačina

Čtvrtek 11.12.2025

chléb s máslem a marmeládou, ovoce, granko  (A: 01,01a,01b,07)přesnídáv.
z hlávkového zelí s bramborempolévka
králík na česneku, šťouchané brambory s cibulkou a pórkem, džusoběd
podmáslový chléb, tuňáková pomazánka, zelenina, čaj s citrónem  (A: 01,01a,01b,03,07)svačina

Pátek 12.12.2025

cereálie s mlékem, ovoce  (A: 01,01d,07)přesnídáv.
fazolová gulášovka  (A: 01,01a)polévka
hovězí znojemské nudličky, kynuté knedlíky, ovocný nápoj  (A: 01,01a,03)oběd
knuspík s polevou, ovoce, ochucené mléko  (A: 01,01d,07)svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    

Obiloviny - pšenice           

Obiloviny - žito              

Obiloviny - oves              

Obiloviny - špalda
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Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


