Distancni vyuka — 22.3.- 26.3.2021

VELIKONOCNI oD

Téma: ,, Jaro tuka na vratka“
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Zima uz se louéi s ndmi,
shizek uz je za horami.
Slunicko si Cese vlasy,

v zahrddkdch uz brzy asi -
pokvete ndm petrklic,
ktery posle zimu pryc.

Ahoj déti,
bohuzZel je pted nami dalsi tyden, kdy nemtiZzeme byt spolu ve $kolce, a tak jsme pro vas
ptipravily par tkoll a inspiraci na tento tyden alespon takto.

Zima nam skoncila a pfichazi ¢as slunicka, kyti¢ek, mlad’atek a Velikonoc. Proto jsme si pro
vas pfipravily téma ,Jaro tuka na vratka.*

Jarni mésice jsou biezen, duben, kvéten. Jaro za¢ind 20.bfezna. Je to den jarni rovnodennosti,
den 1 noc jsou stejné dlouhé. (12 hodin)

Na jafe na stromech vyrasi pupeny, z té€ch poté vyrostou kvéty a listy. Po opylovani listky
kvétu opadnou a z kvétu se zacne vyvijet plod, nez nam vSak vyroste, uz jsme v jiném ro¢nim
obdobi :)

V bieznu zacinaji kvést prvni kyticky, za¢inaji se sazet prvni seminka do skleniktl, a na
zahrad¢€ nds ceké spoustu prace. Proto kdo mate moznost, bézte pomdhat maminkdm a
tatinklim na zahrady a nebo se vydejte na prochazku do ptirody.

Jaro je 1 obdobim ptac¢iho zpévu. Zkuste se s rodi¢i na prochdzce zaposlouchat do zvukli. Na
jafe maji ptacci na spéch, vyhledavaji svého partnera a buduji s nim hnizdo, potom sedi na
vajickach.Nikdy neruste hnizdici ptéky, a nesahejte jim na hnizda ani na vaji¢ka. Mohli by sva
vajicka nebo mlad’ata opustit a ta by zahynula



Co by si déti mély odnést:
e zapamatovat si kratké fikanky, jednoduché basnicky a reprodukovat je

e aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjsich problému (vypravét, povidat,
poslouchat, naslouchat druhému)

e vyjadrovat se hudebné pohybovou ¢innosti

e vsimat si zmén ve svém okoli (v ptfirodé, promény komentovat)

Nabidka cinnosti:

navozeni tématu motivacni pohadkou — O seminku Fazolic¢kovi
—nova basen — Slepicko ma

— basen s pohybem — Jaro, Sedmikraska

— nové pisné — Volam té slunicko, Misa RGzickova - Jaro, léto, podzim, zima
(www.youtube.cz) - zatancuj si s MiSou ©

—seznameni s novymi pojmy — ,Zahradni nacini“
— hadanky — Jarni kyticky
— skladani pribéht dle obrazkd — Prace na zahradé

—rozklad slov na slabiky vytleskavanim — (Jaro, louka, travicka, snéZzenka, lopata, pampeliska,
strom, ry¢, kolecko, bylina)

— vytvarné a pracovni ¢innosti — velikonoc¢ni vajicko
- ovecka
- kuratko

— pracovni listy ( grafomotorika), pocitani, procviCovani — pred, za, prvni, mezi,atd.



Motivacni pohadka ,,0 seminku Fazolickovi“

V jednom kralovstvi pIném déti jako jste vy, se objevilo v koSiku malé seminko
fazolky.

Donesla ho do kralovstvi hol¢icka Natalka, ktera méla tuze rada zeleninu a
ovoce. Natalka si

chtéla spolu s détmi seminko zasadit. Rozhodly se, Ze zasadi seminko na
zahradce. Vzaly si

vodu, hlinu, kvétinac¢ a seminko Fazolicka. V tom priletéla straka a seminko
odnesla. Déti

dlouho straku hledaly, ale marné. Hledaly v zahradé, Splhaly na stromy a nic
nenasly...

Béhem chvilicky vidély déti, jak néco spadlo do travy nedaleko jabloné. Ale
seminko nenasly.

Ten den vecer hodné prselo a béhem nékolika dni zacalo seminko Fazolicka u
stromu rlst do

vetsi a vétsi vysky. Déti se prisly podivat ke stromu a zjistily, Ze jim Fazolicek
pékné vyrostl, a

tak ho chodili denné zalévat. Fazolicek rostl tak rychle, Ze dosahl az do oblak.
Déti se pak

mohly po Fazoli¢kovi vysplhat az do pefinovych oblackl a hrat si se slunickem.
Fazolicek se

stal jejich velkym kamaradem.



Nejen v okolni pfirodé, ale i na zahradkach midzeme pozorovat zmény. Pomahate déti s praci

na zahradé? A vite co vSechno je na jafe na zahradce potfeba udélat? Dokazete vyjmenovat
néjaké zahradni nacini? Zde je mald napovéda.

V breznu zacina obdobi, kdy se vysazuji stromy, kefe, sazi se zelenina, bylinky a kyticky. Znate
néjaké bylinky? Jsou prospésné nasemu zdravi, maji léCivy Ucinek, mUlzZete si z nich napftiklad
uvarit ¢aj, nebo udélat masticku. Prohlédnéte si pozorné obrdzek bylinek, pouzivd maminka v
kuchyni nékteré? Jaké a k ¢emu je pridava?
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Bazalka Rozmaryn

www.receptydetem.cz



Hadanky

Kazdy na to kouka, civi. Na jafe se déji divy — rozkvete vidy jeden pan. Vite ktery? (Tulipan)

Kdo se diva do zahrady? Kdo té hieje u vody? Kdo té hlida s kamarady? Zlatd koule z oblohy.
(Slunicko)

Kdopak jsi, kyticko, Ze jsi tak malicka? Uprostfed mas slunicko, okolo bélicka. (Sedmikraska)
Mala kytka celd bleda ze snéhu ven cestu hleda. Pri teploté na nule rozkvétaji (bledule)

Na nevelkém stonecku spousta Zlutych zvoneckd. Kazdy z nich ma k jaru kli¢. Copakje to?
(Petrklic)

Trojdilnd sukynka bild a malinka, nosi ji panenka, ma jméno (snézenka).

v vy

Urcité jste to hravé milé déti zvladly a ted zkuste o néco tézsi ukol. Zkuste z jednotlivych
obrazk( na tomto obrazku poskladat, nebo vymyslet pfibéh.

G
KVETINA [
oo
o
SEMINKA KONEV

AN
S

KVETINAC







o>

\

R
AU\

T

o

-

& &



Vila Amalka ztratila
kvetinky z vénecku.

Namaluj ji nové.
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Hudebni a pohybové cinnosti

e Zkusime se také trochu protahnout. Zaénéte nejdfive basnickou s pohybem, mizete
si vybrat tu, kterd se vam libi vic.

Podivej se, tdmhle v trave, (diep, rozhlizet se)

kyticka vyrostla pravé, (z dfepu do stoje)

Cechra si zelenou sukynku, (stoj snoZzmo, ruce v bok, kroutit zadeckem)protahuje si
barevnou hlavinku. (stoj roznoZzmo, opatrné naklanét hlavu)

K slunicku listky natahuje, (stoj roznoZmo, ruce natahovat nad hlavou)

jesté se ospale protahuje, (stoj roznoZmo, ruce natahovat nad hlavou)

na louce neni jeding, (stoj snozmo, hlavou ,NE“)

protoze jaro uz zacind. (stoj snozmo, ruce délaji velka kola pred télem)

Kdyz slunicko zapada, (déti stoji a rukama predvadi rozkvetlou kvétinu — maji ruce nad
hlavou, roztazené

sedmikraska chradne, (od sebe, ladnym pohybem ruky smérem odshora doll predvadi
vadnouci kvét, to samé i s druhou rukou)

ke spanku se uklada, (rukama lehce mavnou do stran a sednou si do diepu)

do postylky chladné. (rukama naznaci spanek kvétiny)

Kdyz slunicko vyskoci, (déti se pomalu postavi a protahuji se)

sedmikraska vstava, (stdle se protahuiji)

nacese si obodi, (stfidavym dotykem pravé a levé ruky si pohladi oboci)

na motylky mava. (rukama pomalu mavaji nad hlavou zprava doleva)

Slepicka: slepicko ma
Ty jsi hodna
Ja to dam zrnicko
Ty mi das vajicko

To jsi hodnd



Artikulacni a dechové cviceni

Ted, kdyz jste se pékné protahly, si zazpivate pisnicku. NejdFive ale musite své télo na zpév
pfipravit, a proto si zkuste toto dechové a artikulacni cviceni.
Co budete potfebovat: papir nebo pingpongovy micek

1) Dechové cviceni

e Nadech nosem (do briska!), zadrzet dech na 3-4 vtetiny a vydech Usty. (5x opakovat)
* Zmackejte si papir do kulicky, polozte kulicku na stul a snazte se ji sfouknout ze stolu.
* Pokud mate doma pingpongovy micek, muizete foukat do néj a snazit se trefit
napftiklad do jamky.

2) Artikulaéni cviceni

* Opakujte si tato slova nékolikrat za sebou — travicka zelend, zahradni nacini, jarni
kyti¢ka = snaite se, co nejvice otevirat pusinku a mizZete ménit i intenzitu hlasu = je to
vlastné gymnastika mluvidel



Vytvarné a pracovni ¢innosti

Milé déti, mate dnes chut néco vytvaret? Pojdte si klidné i spolecné s rodici nebo sourozenci
vytvofit tato velikono¢ni vajicka - neni to nic tézkého a hravé to zvladne cela rodina. Budete
potiebovat papir (nejlépe ¢tvrtku), temperové barvy, Stétec a korek od lahve. Vznikne vdam
krasné razitko. Razitko staci poradné namocit do barvy a pak uz miZete tisknout na papir.
Barvy muzete stfidat podle své fantazie

sgssydealz.com



Ovecka z papirového tacku nebo kosmetickych vatovych polstarku

- Papirovy tacek polepime vatou
- Vystiihneme hlavicku a nozi€¢ky z tmavého papiru
- Prilepime do tvaru ovecky z tmavého papiru

- Prilepime do tvaru ovecky, dokreslime oblicej




Kuratko

Vyroba kuratka

Potfebujeme ¢tvrtky, barevny cerveny papir, Zlutd tempera, ntzky, korek, fix na domalovani
obliceje



VOLAME SLUNICKO

Hudba i slova Jaromir Nohavica (Valéik)
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2. Volame skfivana hald, halo,
pisni je na svété mélo, milo.
Prilef a zazpivej pro mé, pro mé,
Zijem piece v jednom dom¢, hm.

3. Volame, ¢lovicku, hald, halo,
lasky je na svété malo, malo, malo.



Pracovni list

1. Fadek: vybarvi véechny obrazky PRED kyti¢kou
2. radek: vybarvi obrazek hned ZA beruskou

3. radek: vybarvi PRVNI a POSLEDNI obrazek

4. radek: vybarvi obrazky MEZI jahodou a hruskou
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Ukol: Vybarvi tolik koleéek, kolik vidi§ na obrazku zviratek,
poté si muzes obrazek vybarvit.



