Jidelni listek

od 08.02.2021 do12.02.2021

Pondéli pfesnidav. | cerealie, mléko, ovoce (A: 01,01a,01d,07)
8.2. polévka | zeleninova krupkova (A: 01,01¢,09)
ob&d | kruti platek na Zampionech, brambory, ¢aj ovocny (A: 01,01

svagina | chléb, pomazanka z tofu, ovocné miéko (A: 01,01a,01b,07)

Utery pfesnidav. | cerealni pegivo, pomazanka Sunkova, zelenina, &aj s citronem (A: 01,01a,01d,07)
9.2. polévka | frankfurtskéd s bramborem (A: 01,01a,07)
obé&d | krupicova kaSe s kakaem, dZus, ovoce (A: 01,01a,07)

svagina | chléb, vaje¢na pomazanka, jablko, bila kava (A: 01,01a,01b,03,07)

Stfeda pfesnidav. | tvarohovy zavin, kakao, ovoce (A: 01,01a,03,07)
10.2. polévka | zeleninova s vaje¢nou jiSkou (A: 01,01a,03,09)
ob&d | raznici, hranolky pe€ené v troubé&, dresink, ¢aj (A: 03,07)

svacdina | chléb cerealni, tunakova pomazanka, kapie, ¢aj s citronem (A;

Ctvrtek pfesnidav. | jogurt s ovocem, rohlik, ¢aj ovocny, ovoce (A: 01,01a,07)
11.2. polévka | Cesnekova
obéd hovézi maso po stroganovsku, ryZe, zeleninova obloha, ledo

svadina | chléb, pomazanka z kufeciho masa, caro (A: 01,01a,01b,07)

Patek pfesnidav. | houska, lu€ina s vejcem, zelenina, vafena cokolada (A: 01,01
12.2. polévka | kvétakova (A: 01,01a,03,07)

obéd rybi filé zapecené s pérkem a syrem, bramborova kase,mrkvovy salat s
ananasem,dzus (A: 04,07)

svagina | chléb s maslem a dfemem, mléko (A: 01,01a,01b,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za ndzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - Zito 07 Miéko
01c Obiloviny - je€men 09 Celer

01d Obiloviny - oves

Jidlo pro vas vaiQravuje : p.Strnadova, p.Kralova
Na vydejné MS Skolni, vydava : p. Bultasova
Vedouci skolni jidelny : p. Zdénkova

V pfipadé nedodani zbozi zmény jidelnic¢kd a alergenu vyhrazeny.
Pitny rezim je zajistén po cely den, k dispozici dzusy, voda s citronem nebo &aj.




